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尊美楽は、身美篭女の絲 巽れからかぷの催を持ち第り、
育てているうちに突然菱異を起こしたのが,台まりとされています

野決憎崇の亀省から鵡訳業」と七冷けられました。
野沢菓は野沢葉漬けに加工され、そのまま

食べるだけでなく、おにぎりやおやきの具、パ
スタなどの負耕に莉需されています。督葺で
は、『島試染チャーハン』にしています。
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A班 松山市久枝学校綸食共同調理場
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令和 6年 10月 予定献立表

※ (小 )は小学校のみ、 (中 )は中学校のみ使用する食品を記載 しています。
赤 (あ か) … 赤のグループ 【血や筋肉や骨をつくる食品】
黄 (き )  … 黄のグループ 【熟や力のもとになる食品】
緑 (み どり)… 緑のグループ 【か らだの調子をととのえる食品】

※ 月に 5回程度みかんジュースがつきます。

※ 食材の都合て献立を変更することがあります。

※ 保護者の普4兼 へ  食物アレルギーなどの心配のある方は、献立 (材料)の 推翌をしてください。

また、不明な点がありましたら、学校を通 して担当調理場にご相談 ください。

※ 狙山市学校給食のホームページ     http:〃 w!「 W C ty matsuyama ch me jp/kuraSh/k060date/kyuu6yOku/takkoukyusyoku html
爛

味め ぐり…日本の味め ぐり献立

旬  旬の食材を生か した献立

使用イラスト株式会社アドム「五訂版査品国語J


